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Presentazione alla 2° edizione italiana

N prasente "Codice etico e guida al cometto comportamento dal’insegnante di educaziona fisi-
3" & sfato pubblicato per a3 prima volta nel 2002 dall’Eupea, "Assocazione Eurcpea di Educa-
Ziona Fisica, e curato dall’aliors presidan-
te Rose Marie Repond e dal presidente
onorano Richard Fshar

La prima edizione italiana, inveca, fu tra-
dotia nel 2004 da Pnsma, I"alfora Associa-
zione degh lnsegnanti di Educzione Fsica
di Milano (ogQu sostituita da Edumoto) e
IiaH;; Capdﬁ Fr-tal :T':':‘:n_ '-”Ll-'.! g “‘F
Riprendendo I'incipit defla presentazione alla 1.“.'_:.‘...‘,:;,""..5‘..'“ e ATIOH
prima edizione, nbadiamo: perché pubblicare

nuovamente, a distanza di pid di 10 anni, if
codice etico per Meducazione fisica?
Innanzitutto perché | contenuti sono sempre
attuali e, rleggendolo 3 distanza di tempo, o
& sembrato opportuno Aproporis come insarto
dela rivista "EF” della nostra Confederazione.
Nel fratternpo molte cose sono cambiate e forse
moiti dail nuowi colfeghi non N CONOSCoOMND Nem-
meano lNesistenza.

Ulaf non esiste pid ed & sfato sostitito dad corsi
di faurea in Scienze Motorie e gl studenti che I fre-
gquentana Non sempre ascono oon un profilo professionale adeguato por affrantare Finsagna-
mento nella scuola, anche a causa di un importante (agiio avwenuto nel piani di studio delfe
matarie pratiche.

La Capdi & L5M & oresciuta molto in tarmini numend Sod’ e assocazioni confederata) ma so-
prattutto & diventata un punto di riferimanto per I'CF in talia e alestero, acquisendo cradibilit
presso fe Eitumoni che si occupano di EF e sport. Prova ne é if fafto che gli Stati Generali dell'EF,
organizzati a Mifano nelio scorso marza, hanno avuto uwn'eco importante non sofo presso § ool-
leghi ma anche presso ke istituzioni e ke forze pofitiche locall @ nazionali.

Infine, una rilattura attents da parti di tutti potrabbe stimolare nuow confranti @ dibattiti su fo-
matiche che molto spesso vengono trascuwrate afo omesse perché scomode e fonto df imbarazzi
da parte di tutti coforo che si oocupano di educasione.

Venezia, sattombre 2015

Ravio Cucco
Prazidente Capd) & LSM

Lunca Ebd
Rappresentante dell'ltzla presso I'Eupaa

Honarabrs BT | Cocice H r Sl



D'ANJA @ IL BENESSERE DELLO STUDENTE:

| L'EDUCAZIONE FISICA
E SPORTIVA PER VIVERE MEGLIO

Tutte le slides dal 2008 ad oggl
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http://www.edusport.it/
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elropa.eu

..... MA RITORNIAMO

ALLA STRUTTURA
DELL'UNITIONE EUROPEA



UNIONE EUROPEA

Rappresentanza in ltalia
(Roma e Milano)

Dove trovare le leggi europee?




Base giuridica per lo sviluppo
dell’EF e dello sport

Trattato europeo di Lisbona
(2009)

- Titolo XI11: Istruzione, formazione

professionale, gioventu e

- Articolo 165 (in particolare)



Sulla base del Trattato di Lisbona (2009 )
1

e della comunicazione della CE al Parlamento Europeo
sullo sport (2011)
|
La CE ha esposto la sua preoccupazione sulla qualita
dei programmi di EF e la formazione dei docenti di EF

|
Rapporto della rete Eurydice (2013):

“Educazione fisica e sport a scuola in Europa

|

Primo tentativo della CE di individuare
i punti di forza e debolezza dell’EF a scuola



COMMISSIONE EUROPEA

(28 Commissari)

|
33 DIPARTIMENTI

(Directorate Generals - DGS)

|

|

Commissario: Tibor Navracsics — Ungheria

Commissioner Education, Culture, Youth and Sport
11



SETTORI C Cl INTERESSANO

1. “Educazione e Formazione”
http://ec.europa.eu/education/inde

2. “Sport”
http://ec.europa.eu/sport/index_en.htm



http://ec.europa.eu/education/index_en.htm
http://ec.europa.eu/education/index_en.htm
http://ec.europa.eu/education/index_en.htm

ERASMUS+

EU programme for education, training, youth and sport

"ERASMUS+ (2014-2020)*

- Nuovo programma dell‘UE

- Unifica tutti | precedenti programmi
(p.e. Comenius, Erasmus, Grundtvig, ...)

- Rivolto: educazione, formazione, gioventu
e

- € 15 miliardi per 2014-2020; + 40%

13



ERASMUS+

EU programme for education, training, youth and sport

"ERASMUS+ (2014-2020)*

Direttore
Settore “A” Educazione e Cultura (EAC.A)

e Coordinatrice “Erasmus+™

Chiara Gariazzo (l1talia)

Consigliere: Luca Dalpozzo
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COSA METTERE
NELLO ZAINO
DELL INSEGNANTE
DI EF




DOCUMENTI
DA CONSULTARE

Sriluppars |a dimemdans srspes delle spar

EU Physical Activity Guidelines

Recommended Policy Actions in Support
of Health-Enhancing Physical Activity

Approved by the EU Working Group "Sport & Health”
at its meeting on 15 September 2008

Confirmed by EU Member State Sport AMimistes
at their meeting in Biarritz on 8 November 1008

LIBRO BIANCO
LIBRO BIANCO SULLO SFOKT

PARLAMENTO EUROPEO

20 l .
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http://www.capdi.it/
http://www.indire.it/eurydice/

a A W N
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DOCUMENTI (2004-2011)

. Anno europeo dell’educazione attraverso

lo sport - PE e CE (2004)

. Libro bianco — CE (2007)
. Ruolo sport nell'educazione — PE (200/)
. Linee guida attivita fisica - UE (2008)

. Global recommendations on physical

activity for health — OMS (2010)

. Dimensione Europea dello Sport — CE

(2011) 17



NUOVI DOCUMENTI

. EF e sport a scuola in Europa - Eurydice (2013)
. Dichiarazione di Berlino - MINEPS V (2013)

Istruzione, formazione, gioventu
e sport — UE (2014)

. Pilano di lavoro per lo sport — OMS (2014)
. Quality PE + Carta - UNESCO (2015)

. Health-enhancing physical activity (HEPA)
policy audit tool (PAT) - OMS (2015)

. Ending Childhood Obesity — OMS (2016)

18



1. EF e sport
a scuola in Europa

Educazione fisica

e sport

- EF deve essere obbligatoria

- EF orario inferiore vs altre materie

- EF unica con approccio interdisciplinare

- EF si deve occupare anche di Ed. alla salute

o G surwoice |

LA RETE DI INFOMAZIONE SULLISTRUZIONE IN EUROPA 19


http://www.indire.it/eurydice/
http://www.indire.it/eurydice/
http://www.indire.it/eurydice/
http://www.indire.it/eurydice/
http://www.indire.it/eurydice/
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2. Dichiarazione di Berlino

- Conferenza Internazionale: Ministri
Sport (Coni), Direttori Gen. EF (Miur)

- EF citata 40 volte

- APA citata un paio di volte

20



3. Istruzione,
formazione,
g ioventu formazione,

Istruzione gioventu
e S p O rt e formazione: =) 5p0rt

la chiave per il
nostro futuro

Istruzione,

«Ifivestire nell'lstruzione e nella
formazlone & essenzlale per
accrescere lo svliluppo personale e le
prospettive professionall del glovarls.

Androulla Vassiliou, commissario
europeo per U'lstruzione, la cultura,

Si dichiara ufficalmente
che tra le politiche
dell’lUE c’e anche lo sport
e 'EF

21


http://www.indire.it/eurydice/
http://www.indire.it/eurydice/
http://www.indire.it/eurydice/
http://www.indire.it/eurydice/

4. Pilano di lavoro
per lo sport — 2014/2017

Prendono atto di:

- Gruppo di lavoro HEPA
(Health-Enhancing Physical Activity)

- Eurobarometro 2013



http://www.euro.who.int/en/health-topics/
http://www.euro.who.int/en/health-topics/
http://www.euro.who.int/en/health-topics/
http://www.indire.it/eurydice/
http://www.indire.it/eurydice/
http://www.indire.it/eurydice/
http://www.indire.it/eurydice/
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5. Quality PE + Carta

QUALITY
PHYSICAL

St EDUCATION

- 80% giovani 13-15 anni SR
fa meno di 60’ di movim. al di

- Bambini sono attivi solo 1l 3% del loro
tempo

- Sedentarieta 6% decessi; piu del fumo

CARTA INTERNAZIONALE DELL'EF
E DELLO SPORT



6. Health-enhancing
physical activity (HEPA)
policy audit tool (PAT)

- Protocollo per conoscere ....
- ... le politiche nazionali per ....
- ... Creare una rete Iinternazionale.

Italia coinvolta:

Alberto Arlotti (Physical Activity Promotion, Regione Emilia Romagna, Italy)
Silvia Colitti (consulting for the Emilia Romagna, Italy)
Francesca Racioppi (WHO Regional Office for Europe)

24



http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0010/286795/Health

7. Ending Childhood Obesity [Efmas

- Nel 2013, 42 milioni di bambini
e glovani sovrappeso o obesi

- Nel 2025, saranno 70 milioni se'il trend
continuera.

- L’'incremento e del 30% maggiore nel
paesi In via di sviluppo rispetto a quelli
gia sviluppati.

25
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“Nessuna educazion

Senza

Educazione Fisica”
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piccoli giochi

per un grande
divertimento

Muriel Sutter

GRAZIE
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